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ABSTRAK 

Air limbah laundry merupakan sumber pencemaran air yang mengandung bahan 

kimia seperti polutan fosfat dan COD (Chemical Oxygen Demand) dengan 

konsentrasi yang tinggi. Parameter kualitas air limbah laundry dapat ditentukan dari 

nilai pH, TDS (Total Dissolved Solid) dan TSS (Total Suspended Solid). Dampak 

dari polutan yang terdapat dalam air limbah laundry yakni polutan fosfat dapat 

menghambat proses penguraian biologis, polutan COD menyebabkan oksigen yang 

terlarut dalam air berkurang, polutan pH mengganggu organisme pada air, polutan 

TDS meningkatnya padatan yang terlarut dapat membunuh makhluk hidup dan 

dampak polutan TSS kekeruhan pada air yang tidak dapat terlarut. Penelitian ini 

menggunakan metode adsorpsi dengan karbon aktif, karbon yang digunakan berupa 

ampas kopi robusta dan daun ketapang. Menggunakan ampas kopi robusta karena 

mengandung karbon, nitrogen, protein, abu dan selulosa. Daun ketapang 

mengandung senyawa tanin dengan berat molekul tinggi, banyaknya gugus 

hidroksil dan gugus karboksil. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh 

karbon aktif ampas kopi robusta dan daun ketapang dalam menurunkan kadar air 

limbah laundry. Pembuatan karbon dengan karbonisasi ampas kopi robusta dan 

daun ketapang dengan suhu 1500C selama 1 jam yang kemudian dihaluskan dan 

diayak dengan ukuran partikel 100 mesh. Proses aktivasi arang dengan 

mencampurkan arang ampas kopi robusta (AKR) dan arang daun ketapang (ADK) 

sebanyak 150 gram ke dalam 500 ml H3PO4 0,1 M yang direndam selama 48 jam. 

Kemudian, arang aktif disaring dan dinetralkan dengan aquades, lalu arang dioven 

dengan suhu 1100C selama 4 jam. Pengaplikasian karbon aktif sebanyak 2 gram 

yang dimasukkan ke dalam air limbah laundry sebanyak 1 L dengan perbandingan 

variasi massa campuran karbon aktif yaitu AKR : ADK adalah 100% : 0; 75%: 25%; 

50% : 50%; 25% : 75% dan 0 : 100% dilakukan pengadukan dengan kecepatan 200 

rpm selama 1 jam. Hasil karakteristik karbon aktif ampas kopi robusta berdasarkan 

kadar air 0,58%, kadar abu 8,35%, kadar volatile matter 2,96%, daya serap iodin 

507,6 mg/l dan fixed carbon 78,11%. Sedangkan, karakteristik karbon aktif daun 

ketapang berdasarkan kadar air 0,13%, kadar abu 19%, kadar volatile matter 1,81%, 

daya serap iodin 380,7 mg/l dan fixed carbon 79,06%. Hasil analisis parameter air 

limbah laundry menunjukkan bahwa efektivitas penurunan parameter COD 40,55% 

yang terbaik pada variasi karbon aktif AKR 25% : ADK 75%, efektivitas penurunan 

parameter fosfat 91,29% variasi karbon aktif yang terbaik pada AKR 50% : ADK 

50%, efektivitas penurunan parameter TDS 84% variasi karbon aktif yang terbaik 

pada AKR 25% : ADK 75% dan efektivitas penurunan parameter TSS 60% variasi 

karbon aktif yang terbaik AKR 100%. Hasil penurunan parameter pH 6,2 variasi 

karbon aktif yang terbaik yakni AKR 75% : ADK 25%. Berdasarkan hasil analisis 

parameter air limbah laundry yaitu COD, fosfat, pH dan TDS yang sesuai Peraturan 

Daerah Provinsi Jawa Tengah No. 5 Tahun 2012, kecuali parameter TSS yang tidak 

sesuai yaitu variasi massa karbon aktif AKR 25% : ADK 75%. 

Kata Kunci: air limbah laundry, aktivator H3PO4, ampas kopi robusta, daun 

ketapang, karbon aktif. 
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ABSTRACT 

Laundry wastewater is a source of water pollution which contains chemicals such 

as phosphate pollutants and COD (Chemical Oxygen Demand) in high 

concentrations. Laundry wastewater quality parameters can be determined from 

the pH value, TDS (Total Dissolved Solid) and TSS (Total Suspended Solid). The 

impact of pollutants contained in laundry wastewater is that phosphate pollutants 

can inhibit the biological decomposition process, COD pollutants cause dissolved 

oxygen in water to decrease, pH pollutants disrupt organisms in the water, TDS 

pollutants increase dissolved solids can kill living creatures and the impact of TSS 

pollutants is turbidity. in water that cannot be dissolved. This research uses an 

adsorption method with activated carbon, the carbon used is robusta coffee grounds 

and ketapang leaves. Using robusta coffee grounds because they contain carbon, 

nitrogen, protein, ash and cellulose. Ketapang leaves contain tannin compounds 

with high molecular weight, many hydroxyl groups and carboxyl groups. The aim 

of this research is to determine the effect of active carbon from robusta coffee 

grounds and ketapang leaves in reducing the water content of laundry waste. 

Carbon is made by carbonizing robusta coffee grounds and ketapang leaves at a 

temperature of 1500C for 1 hour, then grinding and sifting with a particle size of 

100 mesh. The charcoal activation process is by mixing 150 grams of robusta coffee 

grounds charcoal (AKR) and ketapang leaf charcoal (ADK) into 500 ml of 0,1 M 

H3PO4 which is soaked for 48 hours. Then, the activated charcoal is filtered and 

neutralized with distilled water, then the charcoal is oven at 1100C for 4 hours. The 

application of 2 grams of activated carbon is added to 1 L of laundry wastewater 

with a ratio of variations in the mass of the activated carbon mixture, namely AKR 

: ADK, which is 100% : 0; 75% : 25%; 50% : 50%; 25% : 75% and 0 : 100%, 

stirred at a speed of 200 rpm for 1 hour. The results of the active carbon 

characteristics of robusta coffee grounds are based on water content 0,58%, ash 

content 8,35%, volatile matter content 2,96%, iodine absorption capacity 507,6 mg/l 

and fixed carbon 78,11%. Meanwhile, the characteristics of Ketapang leaf 

activated carbon are based on water content of 0,13%, ash content of 19%, volatile 

matter content of 1,81%, iodine absorption capacity of 380,7 mg/l and fixed carbon 

79,06%. The results of analysis of laundry wastewater parameters show that the 

effectiveness of reducing the COD parameter is 40,55%, the best is the activated 

carbon variation of AKR 25%: ADK 75%, the effectiveness of reducing the 

phosphate parameter is 91,29%, the best variation of activated carbon is AKR 50%: 

ADK 50 %, the effectiveness of reducing TDS parameters 84%, the best variation 

of activated carbon at AKR 25%: ADK 75% and the effectiveness of reducing TSS 

parameters 60%, the best variation of activated carbon AKR 100%. The results of 

reducing the pH parameter to 6,2 are the best variations of activated carbon, namely 

AKR 75%: ADK 25%. Based on the results of analysis of laundry wastewater 

parameters, namely COD, phosphate, pH and TDS in accordance with Central Java 

Province Regional Regulation No. 5 of 2012, except for the TSS parameters which 

are not appropriate, namely variations in the mass of activated carbon AKR 25%: 

ADK 75%. 

Keywords: laundry waste water, H3PO4 activator, robusta coffee grounds, ketapang 

leaves, activated carbon
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