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ABSTRAK

Indonesia menempati posisi pertama dengan konsumsi minyak sawit sebesar 18,5
juta ton pada tahun 2022. Hal ini menunjukkan bahwa masyarakat Indonesia sangat
bergantung pada minyak goreng terutama minyak sawit. Meskipun demikian, masih
sering dijumpai penggunaan minyak goreng yang tidak diganti oleh masyarakat
meskipun telah dipakai berkali-kali. Minyak bekas pakai yang melalui proses
pemanasan berkali kali dapat menyebabkan kerusakan pada minyak yang ditandai
dengan adanya kenaikkan bilangan asam dan bilangan peroksida. Bilangan asam
lemak dan peroksida yang tinggi dapat membahayakan kesehatan manusia dan
merusak ekosistem lingkungan. Minyak bekas pakai dapat digunakan kembali
seperti untuk penggunaan biodiesel dan pembuatan sabun. Namun, sebelum itu
minyak bekas pakai harus memalui proses pemurnian salah satunya dengan metode
adsorpsi menggunakan karbon aktif dari tempurung kelapa. Tempurung kelapa
dipilih karena memiliki kandungan selulosa yang tinggi. Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mengetahui penurunan bilangan asam dan bilangan peroksida
menggunakan karbon aktif tempurung kelapa teraktivasi Ca(OH). yang telah
diketahui karakteristiknya. Metode pembuatan karbon yaitu dengan karbonisasi
pada suhu 300°C selama 2 jam kemudian dihaluskan dan diayak menggunakan
ukuran 80 mesh, 100 mesh, dan 120 mesh. Setelah itu, karbon diaktivasi
menggunakan larutan Ca(OH). dengan konsentrasi 0,5 M, 1 M, dan 1,5 M
kemudian diaktivasi pada suhu 400°C selama 2 jam. Karbon aktif tempurung kelapa
lalu di uji karakteristiknya untuk mengetahui karbon aktif yang optimum untuk
kemudian dibandingkan dengan karbon aktif komersial pada analisis gugus fungsi
dan uji penurunan bilangan asam dan bilangan peroskida minyak bekas pakai.
Berdasarkan hasil penelitian, karbon aktif optimum yaitu pada konsentrasi Ca(OH):
1,5 M dengan ukuran partikel 100 mesh dengan kadar air sebesar 0,2%, kadar abu
sebesar 1,05%, daya serap iodin sebesar 1218,24 mg/g, dan daya serap metilen biru
sebesar 124,219 mg/g. Karbon aktif teraktivasi Ca(OH). lebih efektif dibanding
karbon aktif komersial dengan efektivitas penurunan bilangan asam sebesar 24,21%
dan efektivitas penurunan bilangan peroksida sebesar 47,05 %.

Kata Kunci : Adsorpsi, Karbon Aktif, Minyak Bekas Pakai, Tempurung Kelapa
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ABSTRACT

Indonesia occupies the first position with the palm oil consumption of 18.5 million
tons in 2022. This shows that the Indonesian people are very dependent on cooking
oils, especially palm oil. Even so, there are still frequent uses of cooking oil that
are not replaced by the community even though they have been used many times.
Used oil that goes through repeated heating processes can cause damage to the oil
which is indicated by an increase in the acid number and peroxide value. High
levels of fatty acids and peroxides can endanger human health and damage the
environmental ecosystem. Used oil can be reused, such a biodiesel production and
soap making. However, before that, used oil must go through a purification process,
one of which is the adsorption method using activated carbon made from coconut
shells. Coconut shell were chosen because it has a high cellulose content. The
purpose of this study was to determine the decrease in acid number and peroxide
value using Ca(OH). activated coconut shell activated carbon, which has known
characteristics. The method for making carbon is carbonization at 300°C for 2
hours then pulverized and sieved through 80 mesh, 100 mesh and 120 mesh sizes.
After that, carbon was activated using Ca(OH)2 solution with concentrations of 0.5
M, 1 M, and 1.5 M and then activated at 400°C for 2 hours. The characteristics of
coconut shell activated carbon were then tested to identify the most suitable carbon,
which was then compared with commercial activated carbon in carbon functional
groups tests, as well as tests for reducing the acid number and peroxide value of
used oil. Based on the research results, the best-activated carbon was Ca(OH). 1.5
M with a particle size of 100 mesh, moisture content of 0.2%, ash content of 1.05%,
an absorption capacity of 1218.24 mg of iodine/g, and an absorption capacity of
methylene blue of 124.219 mg/g. Ca(OH). activated carbon is more effective than
commercial activated carbon with an effective reduction of the acid number of
24.21% and the peroxide value by 47.05%.

Keyword : Adsorption, Activated Carbon, Used Oil, Coconut Shell
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