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ABSTRAK 

Tempe merupakan makanan tradisional yang dihasilkan melalui proses 

fermentasi biji kedelai oleh jamur Rhizopus oligosporus. Fermentasi 

tempe adalah teknik pengolahan makanan tradisional Indonesia yang 

telah mendapatkan pengakuan global karena manfaat nutrisinya yang 

signifikan dan berdampak pada lingkungan yang positif. Pertumbuhan 

jamur Rhizopus oligosporus sangat dipengaruhi oleh faktor suhu dan 

kelembaban pada produsen tempe. Dalam proses fermentasi secara alami 

(konvensional) membutuhkan waktu 24-42 jam dengan suhu 25-27°C dan 

kelembaban 60-70% agar jamur Rhizopus oligospurus dapat berkembang 

dengan baik. Jika terjadi suhu atau kelembaban yang tidak sesuai dapat 

mempengaruhi hasil tempe. Oleh karena itu, tujuan tugas akhir ini yaitu 

merancang sebuah alat fermentasi tempe dengan kendali suhu dan 

kelembaban secara otomatis berbasis mikrokontroler yang dapat 

memonitoring suhu dan kelembaban pada ruang fermentasi tempe. Alat 

ini didesain dengan ukuran 600mm x 400mm x 740mm. Dimana terdapat 

sensor DHT 22 sebagai input. Proses pengolahan data menggunakan 

Arduino Mega 2560, modul dimmer AC sebagai kendali cahaya lampu 

yang dapat mempengaruhi suhu ruang serta kipas dan mist maker 

humidifier sebagai aktuator. Pengujian sensor dilakukan terlebih dahulu 

dengan membandingkan menggunakan alat HTC untuk pembacaan nilai 

suhu dan kelembaban. Diperoleh nilai rata-rata eror pembacaan suhu 

sebesar 0,37% dan nilai rata-rata eror pada kelembaban sebesar 4,3%. 

Pengujian alat menggunakan rentang suhu 42-50°C dengan kelembaban 

50%. Hasil tercepat pada proses fermentasi dengan hasil tempe yang 

diinginkan didapatkan pada suhu 45°C dan kelembaban 50% dengan 

waktu 6 jam. Hasil pengujian alat dapat disimpulkan bahwa alat 

pengontrol suhu dan kelembaban untuk ruang fermentasi tempe dapat 

berjalan dengan baik. Alat ini sebaiknya digunakan untuk tempe yang 

dibungkus dengan daun pisang agar dapat membantu proses fermentasi 

dengan waktu yang lebih cepat. 

 

Kata Kunci : Tempe, Dimmer AC, DHT 22, Mist maker Humidifier 
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ABSTRACT 

Tempe is a traditional food produced through the fermentation process of 

soybean seeds by the fungus Rhizopus oligosporus. Tempe fermentation 

is a traditional Indonesian food processing technique that has gained 

global recognition for its significant nutritional benefits and positive 

environmental impact. The growth of the fungus Rhizopus oligosporus is 

strongly influenced by temperature and humidity factors in tempe 

producers. In the natural (conventional) fermentation process it takes 24-

42 hours with a temperature of 25-27°C and 60-70% humidity so that the 

Rhizopus oligospurus fungus can develop properly. If there is an 

inappropriate temperature or humidity it can affect the results of tempeh. 

Therefore, the aim of this final project is to design a tempe fermentation 

device with automatic temperature and humidity control based on a 

microcontroller that can monitor temperature and humidity in the tempe 

fermentation room. This tool is designed with a size of 600mm x 400mm 

x 740mm. Where there is a DHT 22 sensor as input. The data processing 

uses the Arduino Mega 2560, the AC dimmer module as a light control 

that can affect room temperature and a fan and humidifier mist maker as 

actuators. Sensor testing is carried out first by comparing it using an HTC 

device for reading temperature and humidity values. The average error 

value for temperature readings is 0.37% and the average error value for 

humidity is 4.3%. Tool testing uses a temperature range of 42-50°C with 

50% humidity. The fastest results in the fermentation process with the 

desired tempeh results were obtained at 45°C and 50% humidity for 6 

hours. The results of testing the tool can be concluded that the 

temperature and humidity control device for the tempe fermentation room 

can work well. This tool should be used for tempe wrapped in banana 

leaves so that it can help the fermentation process with a faster time. 

 

Keywords : Tempe, AC Dimmer, DHT 22, Mist maker Humidifier 
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