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Jangan pernah melakukan atau bersikap yang bahkan kamu sendiri tidak ingin 
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ABSTRAK 

 
Sabun cair merupakan suatu produk yang digunakan untuk pembersihan diri setiap 

harinya. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk membuat sebuah produk 

sabun mandi cair dengan bahan baku alami yaitu lidah buaya dan spirulina sp 

menggunakan metode hot process. Adapun bahan pembuatan sabun cair ini adalah 

KOH 30% dan gliserin, sedangkan untuk bahan tambahan produk adalah 

cocoamydopropyl betaine dan fragrance. Variasi yang digunakan pada penelitian 

ini yaitu variasi terhadap komposisi lidah buaya dan ekstrak spirulina sp. 

Perbandingan antara ekstrak spirulina dengan lidah buaya secara berturut-turut 

yaitu 1:1; 1:2; 2:1; 1:3; dan 3:1. Tujuan dari penelitian ini yaitu mengetahui hasil 

uji organoleptis, uji pH, uji ketahanan busa, dan uji tinggi busa sesuai dengan 

standar baku mutu SNI 06-4085-1996 sabun mandi cair, mengetahui bahwa sabun 

mandi cair yang dibuat aman bagi lingkungan dengan menggunakan pengujian 

konsentrasi letal 50 selama 48 jam menggunakan ikan cere dan mengetahui tingkat 

kesukaan responden terhadap 5 formulasi sabun mandi cair. Berdasarkan pengujian 

yang telah dilakukan, formulasi sabun mandi cair yang sesuai dengan SNI pada 

parameter uji organoleptis yaitu semua formula sesuai, uji pH yaitu pada formula 

D dengan hasil pH 9,03, parameter uji ketahanan busa yaitu formula E dengan 

tingkat ketahanan busa sebesar 86%, dan parameter uji tinggi busa yaitu pada 

formula C dengan tinggi busa 48 mm. Hasil dari Uji toksisitas menghasilkan bahwa 

diantara kelima formula sabun, sabun dengan formula E yang aman bagi 

lingkungan. Dan hasil uji terhadap responden yaitu sebanyak 53% responden 

menyukai sabun dengan formulasi D. 
 

Kata kunci: Lidah buaya, sabun cair, SNI 06-4085-1996, spirulina sp, uji toksisitas 
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ABSTRACT 

 
Liquid soap is a product that is used for daily self-cleaning. Therefore, this research 

was conducted to make a liquid bath soap product with natural raw materials, 

namely aloe vera and spirulina sp using the hot process method. The ingredients 

for making this liquid soap are 30% KOH and glycerin, while the product additives 

are cocoamydopropyl betaine and fragrance. The variations that used in this study 

were variations on the composition of the aloe vera and spirulina sp extracts. The 

comparison between spirulina extract and aloe vera respectively is 1:1; 1:2; 2:1; 

1:3; and 3:1. The purpose of this study was to determine the results of the 

organoleptic test, pH test, foam resistance test, and foam height test in accordance 

with the SNI 06-4085-1996 quality standard for liquid bathing soap, to find out that 

the liquid bath soap made is safe for the environment by using a lethal 

concentration test of 50 for 48 hours using cere fish as much as 10 fish for each 

formulation and to find out the level of preference of respondents for 5 formulations 

of liquid body soap. Based on the tests that have been done, the liquid bath soap 

formulation is in accordance with SNI on the organoleptic test parameters, namely 

all formulas are suitable, the pH test is on formula D with a pH of 9.03, the foam 

resistance test parameter is formula E with a foam resistance level of 86%, and the 

foam height test parameter is on formula C with a foam height of 48 mm. The results 

of the toxicity test show that among the five soap formulas, soap with formula E is 

safe for the environment with a precentage of fish mortality is 0%. And the test 

results on respondents, namely as many as 53% of respondents liked soap with the 

D formulation. 

Keywords: Aloe vera, Liquid soap, SNI 06-4085-1996, spirulina sp, toxicity test 
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