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ABSTRAK  

 

Pelabuhan Perikanan Samudera Cilacap merupakan  pelabuhan perikanan samudera 

yang berhadapan dengan Samudera Indonesia yang banyak dikenal memiliki 

potensi sumber daya perikanan yang cukup melimpah terutama ikan sehingga 

dijadikan tempat pasar ikan oleh masyarakat dan warga sekitar. Namun, dari 

aktivitas tersebut menimbulkan bau yang tidak sedap yang berasal dari pembuangan 

dan penimbunan limbah. Penyebab timbulnya bau pada limbah ikan adalah karena 

terjadi proses penguraian protein yang salah satunya berasal dari gas H2S. Oleh 

karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengurangi bau dari limbah ikan dengan 

metode adsorpsi, mengetahui karakteristik, gugus fungsi, dan tingkat efektivitas 

karbon aktif dari pelepah nipah dengan aktivasi HNO3, NaOH, dan K2CO3 sebagai 

adsorben. Pelepah nipah dikeringkan dibawah sinar matahari selama 7 hari lalu 

dikarbonisasi dengan suhu 300℃ selama 1 jam. Kemudian pengecilan ukuran 

karbon dengan ayakan 100 mesh dan diaktivasi dengan larutan HNO3 5M, NaOH 

5M, dan K2CO3 5M, lalu direndam selama 24 jam. Setelah itu, kabon disaring dan 

dinetralkan sampai pH sama dengan pH aquades yaitu 7. Parameter yang diukur 

pada penelitian ini adalah kadar air, kadar abu, kadar zat menguap (volatile matter), 

kadar karbon terikat (fixed carbon), daya serap yodium. Berdasarkan data hasil 

penelitian karbon aktif dengan karakteristik terbaik yang sesuai dengan SNI 06-

3730-1995 adalah karbon aktif teraktivasi K2CO3 5M. Menghasilkan nilai kadar air 

sebesar 1,275%, nilai kadar abu sebesar  1,2525%, nilai kadar zat menguap (volatil 

matter) sebesar 5,524%, nilai kadar karbon terikat (fixed carbon) sebesar 93,2235% 

dan nilai daya serap yodium sebesar 793,125 mg/g. Persentase penurunan gas 

Hidrogen Sulfida (H2S) pada limbah padat ikan dengan menggunakan adsorben 

karbon aktif pelepah nipah teraktivasi K2CO3 5M juga menghasilkan persentase 

penurunan terbaik sebesar 99%. 

Kata kunci : Limbah ikan, gas Hidrogen Sulfida (H2S), karbon aktif pelepah 

nipah, sensor MQ 136, adsorpsi. 
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ABSTRACT 

 

The Cilacap Ocean Fishing Port is an ocean fishing port facing the Indonesian 

Ocean which is widely known to have abundant potential for fishery resources, 

especially fish, so that it is used as a fish market place by the community and local 

residents. However, this activity creates an unpleasant smell that comes from 

disposal and landfilling of waste. The cause of odor in fish waste is due to the 

decomposition process of protein, one of which comes from H2S gas. Therefore, this 

study aims to reduce the odor from fish waste by adsorption method, to know the 

characteristics, functional groups, and the level of effectiveness of activated carbon 

from palm fronds by activating HNO3, NaOH, dan K2CO3 as adsorbents. The nipah 

fronds are dried in the sun for 7 days and then carbonized at 300℃ for 1 hour. 

Then reduced the size of the carbon with a 100 mesh sieve and activated with a 

solution of 5M HNO3, NaOH, dan K2CO3, then soaked for 24 hours. After that, the 

carbon is filtered and neutralized until the pH is 7 as same as the pH of the distilled 

water. The parameters measured in this study were moisture content, ash content, 

volatile matter content, fixed carbon content, and iodine. Adsorption.Based on 

research data, the activated carbon with the best characteristics according to SNI 

06-3730-1995 is K2CO3 5M activated carbon. The resulting water content value of 

1.275%, an ash content value of 1.2525%, a volatile matter content value of 

5.524%, a fixed carbon content value of 93.2235% and an iodine absorption value 

of 793.125 mg /g. The percentage reduction in Hydrogen Sulfide (H2S) gas in solid 

fish waste using K2CO3 5M activated palm frond activated carbon adsorbent also 

produced the best reduction percentage of 99%. 

Keywords: Fish waste, Hydrogen Sulfide (H2S) gas, active carbon of nipa palm 

fronds, MQ 136 sensor, adsorption. 


