
 
 

 

DESAIN DAN PERHITUNGAN ELEMEN MESIN 

PADA MESIN PEMARUT DAN PEMERAS KELAPA 

 

 

Tugas Akhir 

Untuk memenuhi sebagian persyaratan 

mencapai derajat Ahli Madya Teknik 

 

 

 

Diajukan oleh : 

FIKRI CAHYANTO 

200203061 

 

 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA III TEKNIK MESIN 

JURUSAN REKAYASA MESIN DAN INDUSTRI PERTANIAN 

POLITEKNIK NEGERI CILACAP 

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET 

DAN TEKNOLOGI 

2023 











vi 

 

ABSTRAK 

 

Memarut dan memeras kelapa merupakan proses dalam memproduksi santan. 

Dalam proses produksi tersebut masih menggunakan cara manual sehingga 

membutuhkan waktu yang lama. Dengan dibuatnya mesin pemarut dan pemeras 

kelapa ini diharapkan dapat membantu wirausaha kecil untuk mengurangi waktu 

dan tenaga, serta meningkatkan jumlah produksi. Tujuan dari Tugas Akhir ini yaitu 

membuat desain mesin pemarut dan pemeras kelapa serta menghitung elemen-

elemen transmisi pada mesin tersebut. 

Metode perancangan yang digunakan dalam Tugas Akhir ini yaitu 

menggunakan metode VDI 2222. Tahapan dalam metode ini meliputi merencana, 

mengkonsep, merancang dan penyelesaian. Perhitungan elemen mesin meliputi 

diameter puli, panjang sabuk, diameter poros dan umur bantalan. 

Desain mesin pemarut dan pemeras kelapa yaitu memiliki dimensi panjang 

617 mm, lebar 352 mm dan tinggi 826 mm. Sedangkan hasil perhitungan elemen 

mesin yaitu menggunakan motor listrik AC dengan daya 1 hp dan putaran 1400 

rpm. Diameter puli penggerak sebesar 4 inci, diameter puli yang digerakkan sebesar 

7 inci menghasilkan output putaran 800 rpm. Sabuk yang digunakan adalah sabuk 

v tipe A dengan panjang 37 inci. Diameter poros yang digunakan sebesar 20 mm 

dan bantalan dapat digunakan hingga 5,5 tahun. 

 

Kata kunci: mesin parut, perancangan, transmisi. 
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ABSTRACT 

 

Grated and squeezed coconut is a process in producing coconut milk. The 

production process still uses the manual method so it takes a long time. By making 

this coconut grater and squeezer machine, it is hoped that it can help small 

entrepreneurs to reduce time and effort, and increase the amount of production. 

The purpose of this Final Project is to design a coconut grater and squeezer 

machine and calculate the transmission elements of the machine. 

The design method used in this Final Project is using the VDI 2222 method. 

The stages in this method include planning, conceptualizing, designing and 

completing. The calculation of machine elements includes pulley diameter, belt 

length, shaft diameter and bearing life. 

The design of the coconut grater and squeezer machine have dimensions of 

617 mm in length, 352 mm in width and 826 mm in height. Meanwhile, the 

calculation results for the machine elements are using an AC electric motor with a 

power of 1 hp and a rotation of 1400 rpm. The driving pulley diameter is 4 inches, 

the driven pulley diameter is 7 inches resulting in a rotation output of 800 rpm. The 

belt used is a type A v belt with a length of 37 inches. The diameter of the shaft used 

is 20 mm and the bearing can be used for up to 5.5 years. 

 

Keywords: grating machine, design, transmission.  
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