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LAMPIRAN 1  DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

  

 

 

 

 

 

Karbonisasi limbah serabut dan 

tempurung nipah 

Penghalusan dan pengayakan karbon 

 

 

 

 

 

 

 

Pembuatan larutan aktivator KMnO4 Aktivasi karbon oleh aktivator KMnO4 
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Penyeringan karbon dengan kertas 

saring 

Pengeringan Karbon aktif dengan oven 

pada suhu 105°C 

  

Uji kadar abu dengan furnice Pengadukan sampel dengan magnetic 

stirer untuk pengujian daya serap iodin 
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Titrasi untuk pengujian daya serap 

iodin 

Pengemasan adsorben karbon aktif 

dalam kemasan saschet 

  

Pengujian adsorben karbon aktif 

terhadap lama masa simpan pisang 

kepok variasi sampel 2 gr 

Pengujian adsorben karbon aktif 

terhadap lama masa simpan pisang 

kepok variasi sampel 3gr 
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LAMPIRAN 2 PERHITUNGAN PEMBUATAN LARUTAN AKTIVATOR 

 

1. Konsentrasi aktivator KMnO4 5% 

Diketahui : 

5% : Konsentrasi Aktivator 

250 ml : volume pelarut 

Maka Berat KMnO4 (m)? 

5% =
𝑚

250 𝑚𝑙
𝑥 100% 

𝑚

250𝑚𝑙
𝑥

5%

100 %
 

𝑚

250𝑚𝑙
𝑥

1

20
 

𝑚 =  
250

20
  

𝑚 = 12,5𝑔𝑟  

 

2. Konsentrasi aktivator KMnO4 10% 

Diketahui : 

10% : Konsentrasi Aktivator 

250 ml : volume pelarut 

Maka Berat KMnO4 (m)? 

5% =
𝑚

250 𝑚𝑙
𝑥 100% 

𝑚

250𝑚𝑙
𝑥

10%

100 %
 

𝑚

250𝑚𝑙
𝑥

1

10
 

𝑚 =  
250

10
  

𝑚 = 25𝑔𝑟  
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LAMPIRAN 3 PERHITUNGAN UJI KARAKTERISTIK KARBON AKTIF 

 

1. DATA HASIL UJI KARAKTERISTIK KARBON AKTIF 

Pengujian 

Ukuran 

Karbon 

Aktif 

Konsentrasi 

Aktivator 

KMnO4 

Pengujian 

1 

Pengujian 

2 

Rata-

rata 

SNI 

06-

3730-

1995 

Daya 

Serap 

Iodin 

(mg/g) 

200 

mesh 

Tanpa 

aktivasi 
761,4 761,4 761,4 

Min. 

750 

5% 812,16 786,78 799,47 

10% 799,47 761,4 780,435 

100 

mesh 

Tanpa 

aktivasi 
761,4 761,4 761,4 

5% 799,47 761,4 780,435 

10% 761,4 786,78 774,09 

Kadar air 

(%) 

200 

mesh 

Tanpa 

aktivasi 
1 2 1,5 

Maks. 

15 

5% 2 1 1,5 

10% 3 4 3,5 

100 

mesh 

Tanpa 

aktivasi 
3 2 2,5 

5% 3 4 3,5 

10% 4 4 4 

Kadar abu 

(%) 

200 

mesh 

Tanpa 

aktivasi 
3 2 2,5 

Maks. 

10 

5% 3 3,2 3,1 

10% 4,5 4 4,25 

100 

mesh 

Tanpa 

aktivasi 
2 3 2,25 

5% 2,5 3 2,75 
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Pengujian 

Ukuran 

Karbon 

Aktif 

Konsentrasi 

Aktivator 

KMnO4 

Pengujian 

1 

Pengujian 

2 

Rata-

rata 

SNI 

06-

3730-

1995 

10% 4 4 4 

 

2. DAYA SERAP IODIN 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
(10 −

𝑉 𝑋 𝑁
0,1 )  𝑥 12,69 𝑥 5

𝑤
 

Keterangan : 

V = Larutan Natrium tio-sulfat yang diperlukan (ml) 

N = Normalitas larutan natrum tio-sulfat 

12,69 = Jumlah iodin sesuai dengan 1 ml larutan natrium tio-sulfat 0,1 N  

w = Contoh (gram) 

a. Sampel K200A0  

V = 3,75 ml 

N = 0,1 N 

w = 0,5 gr 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
(10 −

3,75 𝑥 0,1
0,1

)  𝑥 12,69 𝑥 5

0,5
 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
(10 − 4) 𝑥 12,69 𝑥 5

0,5
 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
6 𝑥 12,69 𝑥 5

0,5
 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
380,7

0,5
 

I = 761,4 𝑚𝑔/𝑔 

b. Sampel K100A0 

V = 4 ml 

N = 0,1 N 

w = 0,5 gr 
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I 𝑚𝑔/𝑔 =
(10 −

4 𝑥 0,1
0,1 )  𝑥 12,69 𝑥 5

0,5
 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
(10 − 4) 𝑥 12,69 𝑥 5

0,5
 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
6𝑥 12,69 𝑥 5

0,5
 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
380,7

0,5
 

I = 761,4 𝑚𝑔/𝑔  

c. Sampel K200A5 

V = 3,75 ml 

N = 0,1 N 

w = 0,5 gr 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
(10 −

3,7 𝑥 0,1
0,1

)  𝑥 12,69 𝑥 5

0,5
 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
(10 − 3,75) 𝑥 12,69 𝑥 5

0,5
 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
6,25𝑥 12,69 𝑥 5

0,5
 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
399,735

0,5
 

I = 799,47 𝑚𝑔/𝑔  

d. Sampel K100A5 

V = 3,85 ml 

N = 0,1 N 

w = 0,5 gr 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
(10 −

3,85 𝑥 0,1
0,1 )  𝑥 12,69 𝑥 5

0,5
 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
(10 − 3,85) 𝑥 12,69 𝑥 5

0,5
 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
6,15𝑥 12,69 𝑥 5

0,5
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I 𝑚𝑔/𝑔 =
390,21

0,5
 

I = 780,435 𝑚𝑔/𝑔  

e. Sampel K200A10 

V = 3,85 ml 

N = 0,1 N 

w = 0,5 gr 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
(10 −

3,85 𝑥 0,1
0,1 )  𝑥 12,69 𝑥 5

0,5
 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
(10 − 3,85) 𝑥 12,69 𝑥 5

0,5
 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
6,15𝑥 12,69 𝑥 5

0,5
 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
390,21

0,5
 

I = 780,435 𝑚𝑔/𝑔  

f. Sampel A10 K100A10  

V = 3,9ml 

N = 0,1 N 

w = 0,5 gr 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
(10 −

3,9 𝑥 0,1
0,1 )  𝑥 12,69 𝑥 5

0,5
 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
(10 − 3,9) 𝑥 12,69 𝑥 5

0,5
 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
6,1𝑥 12,69 𝑥 5

0,5
 

I 𝑚𝑔/𝑔 =
387,045

0,5
 

I = 774,09 𝑚𝑔/𝑔  

 

3. KADAR AIR 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
𝑤1

𝑤2
𝑥 100 



 

94 
 

Dimana : 

W1 : Kehilangan Bobot (gram) 

W2 : Bobot Contoh (gram)  

a. Sampel K200A0 

W1 = 0,015 gr 

W2 = 1 gr 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
𝑤1

𝑤2
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
0,015

1
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) = 1,5 

b. Sampel K100A0 

W1 = 0,025 gr 

W2 = 1 gr 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
𝑤1

𝑤2
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
0,025

1
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) = 2,5 

c. Sampel K200A5 

W1 = 0,015 gr 

W2 = 1 gr 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
𝑤1

𝑤2
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
0,015

1
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) = 1,5 

d. Sampel K100A5  

W1 = 0,01 gr 

W2 = 1 gr 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
𝑤1

𝑤2
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
0,03

1
𝑥 100 
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𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) = 3 

e. Sampel K200A10 

W1 = 0,035 gr 

W2 = 1 gr 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
𝑤1

𝑤2
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
0,035

1
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) = 3,5 

f. Sampel K100A10 

W1 = 0,04 gr 

W2 = 1 gr 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
𝑤1

𝑤2
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
0,04

1
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) = 4 

 

4. KADAR ABU 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑏𝑢 (%) =
𝑤1

𝑤2
𝑥 100 

Dimana : 

W1 : Sisa Pijar (gram) 

W2 : Bobot Contoh (gram) 

a. Sampel K200A0  

W1 = 0,062 gr 

W2 = 2 gr 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
𝑤1

𝑤2
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
0,062

2
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) = 3,1 

b. Sampel K100A0  
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W1 = 0,055 gr 

W2 = 2 gr 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
𝑤1

𝑤2
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
0,055

2
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) = 2,75 

c. Sampel K200A5  

W1 = 0,05 gr 

W2 = 2 gr 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
𝑤1

𝑤2
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
0,05

2
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) = 2,5 

d. Sampel K100A5  

W1 = 0,045 gr 

W2 = 2 gr 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
𝑤1

𝑤2
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
0,045

2
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) = 2,25 

e. Sampel K200A10  

W1 = 0,085 gr 

W2 = 2 gr 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
𝑤1

𝑤2
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
0,085

2
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) = 4,25 

f. Sampel K100A10  

W1 = 0,04 gr 

W2 = 1 gr 
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𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
𝑤1

𝑤2
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) =
0,08

2
𝑥 100 

𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 (%) = 4 
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LAMPIRAN 4 ANALISIS GUGUS FUNGSI FTIR 
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100 
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LAMPIRAN 5 PERHITUNGAN APLIKASI ADSORBEN KARBON AKTIF 

TERHADAP PISANG KEPOK 

 

1. SUSUT BOBOT (%) 

𝑆𝑢𝑠𝑢𝑡 𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 (%) =
𝑊−𝑊𝑎

𝑊
𝑥100.....................................................(4.5) 

Keterangan : 

W = bobot bahan pada awal penyimpanan (g) 

Wa = bobot bahan pada hari ke-n penyimpanan (g) 

K0M0A0C1 (Kontrol Tanpa Perlakuan) 

Hari ke-2 

W = 80 

Wa = 72 

𝑆𝑢𝑠𝑢𝑡 𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 (%) =
(𝑊 − 𝑊𝑎)

𝑊
𝑥100 

𝑆𝑢𝑠𝑢𝑡 𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 (%) =
(80 − 72)

80
𝑥100 

𝑆𝑢𝑠𝑢𝑡 𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 (%) =
8

80
𝑥100 

𝑆𝑢𝑠𝑢𝑡 𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 (%) = 10  

Hari ke-4 

W = 80 

Wa = 66 

𝑆𝑢𝑠𝑢𝑡 𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 (%) =
(𝑊 − 𝑊𝑎)

𝑊
𝑥100 

𝑆𝑢𝑠𝑢𝑡 𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 (%) =
(80 − 66)

80
𝑥100 

𝑆𝑢𝑠𝑢𝑡 𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 (%) =
14

80
𝑥100 

𝑆𝑢𝑠𝑢𝑡 𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 (%) = 17,5  

Hari ke-6 

W = 80 

Wa = 54 
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𝑆𝑢𝑠𝑢𝑡 𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 (%) =
(𝑊 − 𝑊𝑎)

𝑊
𝑥100 

𝑆𝑢𝑠𝑢𝑡 𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 (%) =
(80 − 54)

80
𝑥100 

𝑆𝑢𝑠𝑢𝑡 𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 (%) =
26

80
𝑥100 

𝑆𝑢𝑠𝑢𝑡 𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 (%) = 32,5  

Tabel. Hasil Perhitungan Susut Bobot pisang kepok (%) 

Nama 

sampel 

Berat 

adsorben 

(gr) 

Susut Bobot Pisang Kepok (%) 

Hari 

ke-2 

Hari Ke-

4 

Hari ke-

6 

Hari 

ke-8 

Hari ke-

10 

K0M0A0C1 

- 

10 17,5 32.5   

K0M0A0C2 0 1,19 5,95   

K200M2A0 

2 

0 1,23 1,23 2,4  

K100M2A0 0 1,2 2,4 3,6  

K200M2A5 1 1,2 2,4 3,6 4,76 

K100M2A5 1,16 1,16 2,38 3,4 4,65 

K200M2A10 1,23 2,46 2,46 4,93  

K100M2A10 1,17 3,52 3,52 5,8  

K200M3A0 

3 

1,78 1,78 2,68   

K100M3A0 0 0,8 1,7   

K200M3A5 0,85 1,7 1,7   

K100M3A5 0.84 1,6 2,5   

K200M3A10 1,6 1,7 3,4   

K100M3A10 0,85 0,85 1,7   
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LAMPIRAN 5 PUBLIKASI JURNAL 
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Nama  : Shafa Salsabila 

NPM : 190307066 
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Tempat/ tanggal lahir : Cilacap, 10 Mei 2001 

Alamat  : Jl. Angsana No. 38 RT 06 RW 04 Tritihkulon 

Cilacap utara, Kab. Cilacap 
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