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Analisis suatu bahan baik secara kualitatif maupun
secara kuantitatif menggunakan instrumen.

Proses yang memanfaatkan gaya sentrifugal untuk
sedimentasi campuran dengan menggunakan mesin
sentrifugal.

Proses analisis suatu volum larutan standar ditambah
kedalam larutan dengan tujuan mengetahui komponen
yang tidak dikenal.

Zat padat yang dapat menyerap komponen tertentu dari
suatu fase fluida
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ABSTRAK

Roti tawar merupakan sampah makanan yang setiap tahunnya mengalami
peningkatan, karena masa simpan yang relatif singkat 3-4 hari setelah keluar dari
proses pemanggangan. Salah satu cara yang dapat dilakukan untuk memperpanjang
masa simpan roti adalah dengan menggunakan arang. Arang adalah suatu bahan
padat berpori yang merupakan hasil pembakaran bahan yang mengandung unsur
karbon. Arang dapat dimanfaatkan sebagai bahan bakar dan dapat dijadikan sebagai
adsorben (penyerap). Salah satu tumbuhan yang mampu menyimpan karbon
sebagai stok karbon dalam biomassanya dan mempunyai kandungan selulosa,
hemiselulosa dan liginin adalah Pelepah nipah. Pelepah Nipah mengandung unsur
lignin yang baik untuk dijadikan arang. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
karakteristik arang dari pelepah nipah, efektivitas kemampuan arang dalam
memeperpanjang umur masa simpan roti tawar, pengaruh lama waktu pembakaran,
ukuran serbuk dan massa adsorben terhadap lama penyimpanan roti, pengaruh
perbandingan antara adsorben yang dikemas dengan teabag dan kertas silica gel,
pengaruh perbandingan adsorben pelepah nipah dengan silica gel komersial
terhadap lama penyimpanan dan syarat mutu roti tawar. Karakteristik terhadap
arang meliputi uji mutu berdasarkan SNI No. 06-3730-1995 tentang arang teknis
yaitu parameter kadar air dan daya serap iodin. Berdasarkan hasil penelitian, arang
dari pelepah nipah mempunyai karakteristik kadar air dan daya serap iodin yang
telah memenuhi standar kualitas SNI 06-3730-1995. Nilai kadar air terbaik sebesar
0,61% dan nilai daya serap iodin terbaik sebesar 875,61 mg/g pada sampel C4_200.
Pemberian variasi lama waktu pembakaran arang, ukuran serbuk dan massa
adsorben arang pelepah nipah mempengaruhi umur simpan dan syarat mutu roti
tawar. Adapun perbandingan jenis kemasan adsorben arang pelepah nipah dengan
kemasan teabag hanya mampu memperpanjang masa simpan selama 4 hari 5 jam,
sedangkan adsorben arang pelepah nipah yang dikemas dengan kertas silica gel
mampu memperpanjang masa simpan lebih lama selama 4 hari 8 jam. Adsorben
arang pelepah nipah mampu memperpanjang masa simpan roti tawar lebih lama 4
hari 8 jam dibandingkan dengan adsorben silica gel komersial hanya mampu
memperpanjang masa simpan roti tawar selama 4 hari 1 jam.

Kata kunci: Arang, adsorben, kelembapan, pelepah nipah, roti tawar
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ABSTRACT

Fresh bread is a food waste that increases every year, because of its relatively short
shelf life of 3-4 days after leaving the baking process. One way to extend the shelf
life of bread is by using charcoal. Charcoal is a porous solid material that is the
result of burning materials that contain the element carbon. Charcoal can be used
as fuel and can be used as an adsorbent. One of the plants that can store carbon as
carbon stock in its biomass and has cellulose, hemicellulose and liginin content is
nipah fronds. Nipah fronds contain lignin elements that are good for charcoal. This
study aims to determine the characteristics of charcoal from nipah fronds, the
effectiveness of the ability of charcoal in extending the shelf life of fresh bread, the
effect of burning time, powder size and adsorbent mass on the length of bread
storage, the effect of the ratio between adsorbents packed with teabags and silica
gel paper, the effect of the ratio of nipah frond adsorbents with commercial silica
gel on the length of storage and quality requirements of fresh bread.
Characterization of charcoal includes quality tests based on SNI No. 06-3730-1995
on technical charcoal, namely the parameters of water content and iodine
absorption. Based on the results of the study, charcoal from nipah fronds has
characteristics of water content and iodine absorption that have met the quality
standards of SNI 06-3730-1995. The best water content value is 0.61% and the best
iodine absorption value is 875.61 mg/g in sample C4_200. Giving variations in
charcoal burning time, powder size and mass of nipah frond charcoal adsorbent
affects the shelf life and quality requirements of fresh bread. The comparison of the
type of packaging of nipah frond charcoal adsorbent with teabag packaging was
only able to extend the shelf life for 4 days and 5 hours, while the nipah frond
charcoal adsorbent packed with silica gel paper was able to extend the shelf life
longer for 4 days and 8 hours. Nipah frond charcoal adsorbent was able to extend
the shelf life of fresh bread longer by 4 days and 8 hours compared to commercial
silica gel adsorbent which was only able to extend the shelf life of fresh bread for 4
days and 1 hour.

Keywords: Charcoal, adsorbent, moisture, nipah fronds, white bread
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