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ABSTRAK 

  
Selada (Lactuca sativa L) merupakan tanaman mempunyai banyak 

manfaat  yang terkandung, sehingga diperlukan metode tanam 

hidroponik. Pembibitan hidoponik cukup banyak dilakukan di luar 

ruangan untuk penghematan ruang dan efisien waktu. Metode ini 

memerlukan intensitas cahaya, suhu, nutrisi   serta jarak yang sesuai agar 

terhindar dari kerusakan tanaman karena banyaknya intensitas yang 

diterima. Oleh karena itu, pada tugas akhir ini dibuat alat pengatur 

intensitas cahaya berdasarkan pertumbuhan bibit tanaman hidroponik 

dalam ruangan. Desain alat ini menggunakan kerangka alumunium dan 

alvaboard. Alat ini menggunakan sensor cahaya GY-32 BH1750 untuk 

membaca intensitas cahaya, sensor ultrasonic untuk mengatur jarak 

antara tanaman dengan cahaya lampu, sensor DHT 22 untuk mengatur 

suhu ruangan dan sensor TDS membaca nutrisi. Proses pengolahan data 

menggunakan arduino mega 2560 dan LCD untuk menampilkan hasil 

pengukuran sensor yang ada. Alat ini juga menggunakan motor DC dan 

ulir sebagai sistem elevator lampu untuk mengatur jarak tanaman dengan 

lampu. Berdasarkan hasil pengujian, alat ini telah dapat mengatur 

intensitas cahaya pada pembibitan tanaman. Hasil yang didapatkan dari 

pengujian sensor memiliki rata – rata akurasi sebesar 6.1% untuk sensor 

BH 1750, 3.67 % untuk sensor DHT 22, dan 9.8% untuk sensor TDS. 

Sedangkan hasil yang didapatkan pada pengujian sensor  ultrasonic 

didapatkan bahwa terjadi perubahan jarak sesuai pertumbuhan tanaman. 

Hasil pengujian kipas dapat diliat bahwa kipas menyala jika melebihi 

sheet poin yaitu 29°C. Sistem elevator yang terdapat pada alat ini mampu 

menyesuaikan jarak antara tanaman dengan cahaya. Hasil pengujian alat 

dapat berjalan dengan baik. 

 

Kata kunci: selada, hidroponik, Arduino Mega, sensor cahaya BH 1750, 

sensor DHT 22, sensor ultrasonic, sensor TDS  
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ABSTRACT  

Lettuce (Lactuca sativa L) is a plant that has many benefits, so a 

hydroponic planting method is needed. Hydroponic nurseries are mostly 

done outdoors for space saving and time efficiency. This method requires 

appropriate light intensity, temperature, nutrition and distance to avoid 

plant damage due to the large intensity received. Therefore, in this final 

project, a light intensity regulator is made based on the growth of indoor 

hydroponic plant seeds. The design of this tool uses an aluminum frame 

and alvaboard. This tool uses a GY-32 BH1750 light sensor to read light 

intensity, an ultrasonic sensor to regulate the distance between the plant 

and the light, a DHT 22 sensor to regulate room temperature and a TDS 

sensor to read nutrients. Data processing uses Arduino Mega 2560 and 

LCD to display the measurement results of existing sensors. This tool also 

uses a DC motor and screw as a light elevator system to adjust the 

distance between plants and lights. Based on the test results, this tool has 

been able to adjust the intensity of light in plant nurseries. The results 

obtained from sensor testing have an average accuracy of 6.1% for the 

BH 1750 sensor, 3.67% for the DHT 22 sensor, and 9.8% for the TDS 

sensor. While the results obtained in the ultrasonic sensor test found that 

there was a change in distance according to plant growth. The fan test 

results can be seen that the fan turns on if it exceeds the sheet point, 

namely 29°C. The elevator system in this tool is able to adjust the distance 

between the plants and the light. The test results of the tool can run well. 

Keywords: lettuce, hydroponics, Arduino Mega, BH 1750 light sensor, 

DHT 22 sensor, ultrasonic sensor, TDS sensor 
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DAFTAR ISTILAH  
 

Pertanian : Sektor kegiatan manusia yang berhubungan 

dengan budidaya tanaman, ternak, dan kegiatan 

lainnya untuk memproduksi bahan pangan dan 

komoditas lainnya. 

Agraris  : Sifat atau karakteristik yang berkaitan dengan 

pertanian atau kehidupan di pedesaan. 

 Tanaman Selada 

(Lactuca sativa L.) 

: Tanaman sayuran tahunan yang termasuk dalam 

famili Composite, memiliki kandungan serat dan 

nutrisi yang bermanfaat bagi kesehatan manusia. 

Hidroponik  : Teknik bercocok tanam tanpa menggunakan 

tanah, menggunakan air yang mengandung nutrisi 

sebagai media tanam. 

Deep Flow 

Technique (DFT) 

 

: Metode hidroponik yang menggunakan air dengan 

genangan sebagai media untuk memberikan 

nutrisi pada tanaman  

Cahaya 

Fotodestruktif  

: Intensitas cahaya yang terlalu tinggi yang dapat 

merusak tanaman karena suhu daun yang 

meningkat dan klorofil yang rusak. 

Intensitas Cahaya : Jumlah cahaya yang diterima oleh tanaman dalam 

suatu periode waktu tertentu. 

Jarak Tanaman  : Jarak fisik antara tanaman satu dengan yang 

lainnya. 

Sensor  : Alat atau perangkat untuk mendeteksi atau 

mengukur suatu parameter atau sinyal tertentu. 

   

   

 

 


